
中 学 生 が 放 射 線 科 を 訪 問

「検査は診療放射線技師が」
張 大きな機械がありますが、職員の方は何人くらいでどのように働いているのですか。女

性もいるのですか。
技師長 「診療放射線技師」という国家資格を持つ職員が担当していて、放射線科には私を含め

て16名の技師が日夜検査業務に携わっています。女性も5人いて活躍していますよ。
張 多くの検査技師さんがいるのですね。技師さんの資

格を取るのは難しいですか。どのような勉強が必要
ですか。

技師長 「学問に王道なし」といわれますが、目標に向かって一
生懸命勉強することだと思います。でも、理数系の分
野で数学が好きであったりすることは大事な要素だ
と思います。皆さんも将来ぜひ挑戦してみてください。

秋　本 放射線科の検査はどのような種類がありますか。
技師長 X線撮影やCT、MRIという機械の撮影があり、体の外

からは見えない臓器や器官の状態をみることができ
ます。

秋　本 見かけは元気そうでも、体の中で病気が進行してしま
うことがあるので、検査は大事ですね。
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「CTとMRIの違いは」
池　田 CTとMRIの機械がありますが、違いは何ですか。
技師長 CTとは、Computed Tomography（コンピュータ

断層撮影法）の略です。身体にエックス線を照射し、
通過したエックス線量の差をデータとして集め、コン
ピュータで処理することによって、身体の内部を画像
化する検査です。

池　田 エックス線は授業で習いました。
技師長 そうですね。アルファ線、ベータ線、ガンマ線とともに

放射線の種類の一つです。
張 MRIは、同じ仕組みですか。
技師長 いえ。MRIは、Magnetic Resonance Imaging（磁

気共鳴画像）の略語で、磁気と電波を利用して、あら
ゆる断面の画像を得ることができる撮影方法です。
トンネルのような穴の中に入って撮影します。エック
ス線を使いませんので、いわゆる放射線被ばくはあ
りません。

秋　本 痛くはないですか。
技師長 検査自体で痛みを感じるようなことはありません。
張 どのような患者さんが放射線科で検査するのですか。
技師長 病院に来られる患者さんはいろいろな症状をお持ち

ですが、医師の指示に従ってその症状に合わせた検

査を行います。例えば、身体を強く打って痛みがある
場合などは、骨が変形したり折れていたりしないか、
内臓は大丈夫かを検査で調べたうえで、症状に合わ
せた処置をします。

秋　本 1日何人くらいの検査をしますか。
技師長 その日によって違いますが、平均すると約200人で

す。当院は救急指定病院ですので、昼夜を問わず多
くの救急患者さまが搬送されてきます。そのため、い
つでも検査ができるよう365日24時間放射線技師
が勤務しています。

「常に自己研さんして最新の技術で」
池　田 技師の皆さんのやりがいは何ですか。
技師長 患者様にとって良い画像が撮れたときや、新しい技

術を習得して自分のものにできたとき、などです。検
査によって患者さまの病気が事前に分かり、治療し
てお元気になられた姿を見ると、この仕事をやってい
て良かったと思いますね。また、常に医療技術は進歩
していくので、最新の情報や技術を学ぶために各種
勉強会や学会などに積極的に参加しています。

池　田 社会に出ても勉強が必要なのですね。
技師長 そうです。これからも常に自己研さんに励んで、最新

の技術で安心して検査を受けていただけるよう努め
ていきたいと思います。

生　徒 放射線科のお仕事がとても大切なことが分かりました。
技師長 ありがとうございます。私たちも医療現場に欠かせな

いこの仕事に誇りを持って全力で励んでいます。これ
からもよろしくお願いします。



卵料理は簡単でアレンジしやすいです。
卵にたくさんの野菜を入れて見た目も食べごたえもある一品です。

スペイン風オムレツ

赤ピーマンともやしのピクルス

卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2個（100ｇ）
じゃがいも・・・・・・・・・・・・・・・・・100ｇ
ピーマン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・40ｇ
オリーブ油・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１
塩・こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・適量
トマトケチャップ・・・・・・・・大さじ1

①卵を割りほぐす。じゃがいもは皮をむいて千切り
にし、水でさらして水けを切っておく。ピーマンも
千切りにする。

②フライパンにオリーブ油を熱してじゃがいもとピー
マンを炒め、芋が柔らかくなったら塩・コショウ
で味をつける。

③②に溶き卵を流して形を整えながら焼く。

④ケチャップをかけて出来上がり。

具だくさんの卵焼きは、立派な主役料理になります。
卵焼きにかけるケチャップは、他の調味料に比べ減塩
になります。彩も華やかになり、暑くなるこの時期にも
食欲がわきます。

■材料（2人分）

赤ピーマン・・・・・・・・・・・・・・・・・・40ｇ
もやし・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・60ｇ
酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ4
砂糖・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々

■材料（2人分）

■作り方

①赤ピーマンは種を取って、3ｃｍくらいの細切にす
る。

②ボウルに酢と水、砂糖、塩を合わせてピクルス液
を作り赤ピーマンをつける。

③もやしをさっと茹でて水気を切り、ピクルス液に
つける。

■作り方

ひとくちメモひとくちメモ

管理栄養士管理栄養士

の

142kcal・塩分1.8ｇ

もう一品

入院患者満足度調査集計結果のお知らせ

満足
18

非常に満足
37

非常に不満
0 不満

1

普通
9

当院では毎年期間を定めて満足度調査を実施し、その結果をより良い病院
づくりの指標として活用しサービス向上に努めております。今回の調査は、
次のように実施いたしました。

全体の項目を通じて、「快適である」
「スタッフが優しい」等のお褒めの言
葉がある反面、「同室の消灯時間後
のテレビが気になる」「食事について
改善を」等のご指摘もいただいており
ます。ご指摘いただいたご意見等を担
当部門によく確認し、改善すべきとこ
ろを改善し、サービス向上に努めてま
いりたいと思います。

実施期間 平成29年3月1日から3月31日

対象患者 退院患者さま（死亡退院を除く）

回収率 27%（65／242人）

あなたの病気について、
医師からの説明は分かりやすいと感じましたか？

満足
21

非常に満足
27

不満
1未記入 3

非常に不満 1

普通
11

不満
3未記入 1

非常に不満 1

この病院について総合的にどう思われますか？

満足
19

非常に満足
34

普通
7

納得のいく治療を
受けることができたと感じていますか？



健診センター直通電話番号 048-998-8001
健診センターでの胃部内視鏡（カメラ）検査について
「経口」と「経鼻」の選択ができるようになりました。

詳 し い お 問 い 合 わ せ は こ ち ら

内科、消化器内科、呼吸器内科、循環器内科、糖尿病
内科、神経内科、緩和ケア内科、外科、消化器外科、呼
吸器外科、心臓血管外科、乳腺外科、脳神経外科、皮
膚科、整形外科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、婦人科、眼
科、小児科、麻酔科、リハビリテーション科、放射線科

※日・祝日は休診。但し救急外来は24時間受付しております。

八 潮 中 央 総 合 病 院 の 概 要

9:00～ 13:00・14:00～ 17:30
8:00～ 12:00・12:30～ 16:30
9:00～ 13:00
8:00～ 12:00

〈受付時間〉
平　日

〈受付時間〉
土曜日

名　称

医療法人　社団協友会　八潮中央総合病院
診療科目

診療時間

所在地

〒340-0814　八潮市南川崎845番地

設立年月日
昭和48年3月24日

建　物
鉄筋コンクリート造5階建・免震構造

認可病床数

250床（一般：150床・回復期リハ：50床・障害：50床）

草加駅東口行き 八潮駅北口行き
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送迎バス乗り場

フレスポ八潮

正面玄関よりワゴン車・
マイクロバスが運行。

草加駅 東口

ケアセンター八潮正面玄関前

八潮駅 北口八潮中央総合病院

草加駅東口ロータリーから丸井
様と上島珈琲店様の間の通路を
抜けたあたり。サンキ様前。

フレスポ八潮サンマルクカフェ様前あ
たりに停車。

正面玄関よりワゴン車・
マイクロバスが運行。

八潮中央総合病院

つくばエクスプレス送迎バス
乗り場

1号車 2号車

送迎バスの発車時刻 送迎バスの発車時刻

八潮中央総合病院八潮中央総合病院 草加駅 ケアセンター八潮（病院行き） 八潮駅
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発※病院発草加駅行きのバスは、ケアセンター八潮経由となります。

※時刻表内の 青文字の発車時刻 の便は、土曜日は運休いたします。
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送 迎 バ ス 時 刻 表 ※日曜・祝日は運休いたします。

5月～診療統計 平成29年度
（）内は月平均 4月

外来患者数 23,091名（11,546名）

入院患者数 544名（272名）

退院患者数 493名（247名）

一日平均外来患者数 461.7名

救急搬入数 295件（148件）

紹介患者数 400名（200名）

手術件数 全身麻酔 149件（75件）

硬膜外・脊髄麻酔 10件（5件）

〒340-0814 埼玉県八潮市南川崎845番地 
TEL 048-996-1131 FAX 048-997-2135
http://www.yashio-cgh.jp

上尾中央医科グループ　医療法人 社団協友会
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